
Neue Kurse 
ab 6. Februar

ANMELDUNG & INFO:
r i ta . zwet t le r@aventou r i ta .com

(0677)  63  68  35  16
www.aventou r i ta .com

im  P far rzen t rum
in  S t .  U l r i ch  b .  S tey r

YOGA UND
RÜCKENF IT

M I T  R I T A  Z W E T T L E R

DI  08:00  -  09:00 UHR
FIT  &  BEWEGLICH MIT  YOGA

FÜR  SENIOREN

DI  18 :00  -  19 :00  UHR
YOGA FÜR E INEN

GESUNDEN RÜCKEN

MI  09:00 -  10 :00  UHR
RÜCKENFIT

FÜR  SENIOREN

10er Block
8er Block

€ 130,-
€ 110,-

Grat i s  P robee inhe i t  jederze i t  mög l ich .  F ragen?
Ru f  m ich  gerne  an  oder  sch ick  m i r  e ine  E-Mai l .

FÜR  MEHR
INFO

SCANNEN


